
嘉南藥理大學建校 58 週年 

系際盃 2,000M 大隊接力競賽規則 

一、 比賽制度：採計時決賽。 

二、 各隊人員組成方式以系單位(專科部學生可併入報名)，不得跨系。 

三、 各系參加 20 名男女參賽者，惟女性成員至少 6 名。 

四、 每位選手跑 100 公尺，第三棒通過搶道線後開始搶跑道。 

五、 接力區共 20 公尺，超出接力區完成接棒，比賽成績加 5 秒。 

六、 第三棒於交棒完成後，超過標誌桿(地上黃線)即可搶跑道。 

七、 上一棒進入直道前，第一道須清空，再依領先系別順序進入第一道接棒。 

八、 各隊須於規定的檢錄時間前到達檢錄地點接受點名，點名不到者視同棄權。 

九、 男、女生棒次順序，由各系自行安排。 

十、 各系參加人員請穿著運動服裝，未著運動服者不得下場比賽。 

十一、 不得穿著釘鞋，亦不得打赤腳。 

十二、 注意事項： 

（一）比賽中途感覺身體不適，應立即退出比賽、不可勉強參加比賽。 

（二）凡有心臟疾病、氣喘等不適合劇烈運動者，禁止參加比賽，強行參加者，責

任自負。 

十三、報名手續: 自即日起至 113 年 1 月 12 日(星期五)中午 12 點止(先註冊是否

參加)，參加學生名單可於 113 年 2 月 19 日前中午 12 時上傳確認名單，一律採線

上報名:報名網址:https://forms.gle/EJ5kri1PL199KmU87 ，逾時概不受理。請各

系填妥報名表，每隊報名以 25 人為限，正式下場 20 位(6 女 14 男)5 位候補。 



報名請掃描: 

 

 

請報名後負責人請加入訊息通知群組，以便後續聯繫。感謝 

 


